*Ngay Lé Tinh Nhan-Valentine’sDay*

(14/2/23)

+ Thanh Valentine

D3a c6 nhiéu vi thanh tir vi dao cua Kitb gido tén la Valentine. Hai Valentines
c6 vinh du t&r vi dao vao ngay 14 thang hai la Valentine thanh Roma
(Valentinus presb. M. Romae) va Valentine ctiia Terni (Valentinus ep.
Interamnensis. M. Romae).

Valentine cia Rome la mot linh muc & Rome, ngudi da chiu tir dao khoang
nam 269 va dugc chon cat trén con duong Via Flaminia. Di hai cua 6ng
hién nay dat tai nha thd cua thanh Praxed tai Rome, va nha thd Whitefriar
dong Cat Minh, & Dublin, Ireland.

Valentine thanh Terni da trd thanh gidm muc cda Interamna (hién nay la
Terni) khoang nam 197 va dugc cho la da tir vi dao trong cudc dan ap dudi
thdi hoang dé Aurelianus. Ong ciing dugc chén cat trén dudng Via
Flaminia, nhung & mét vi tri khac so végi Valentine cia Rome. Di hai ciia 6ng
hién nay dat tai Vuong Cung Thanh Puong Thanh Valentine & Terni
(Basilica di San Valentino)

Bach khoa toan thu Céng gido cling n6i vé mét vi thanh thar ba cé tén la
Valentine da dugc dé cap trong danh sach nhirng ngudi t&r vi dao trong



ngay 14 thang hai. Ong da chiu t&r dao & chau Phi véi mot sé déng dao,
nhung khong c¢é gi hon la duoc biét vé ong.

Khong cé yéu t6 lang man nao c6 mét trong ti€u str cla cac vi thanh t&r dao
nay vao dau thoi trung cd. Vao thoi diem mét vi thanh Valentine lién quan
dén chuyén tinh lang man vao thé ky 14, thi su phéan biét gilra Valentine
thanh Rome va Valentine thanh Terni da hoan toan bi mat.

Vao ndm 1969, trong viéc stra doi Lich cac thanh, ngay lé Thanh Valentine
vao ngay 14 thang 2 da duoc dua ra khdi Lich chung va dugc dua vao hang
dac biét (lich dia phuong hodc tham chi quéc gia).

+ Nguon goc va y nghia.

C6 rat nhiéu thong tin vé nguén goc ngay lé Valentine, gia thuyét duoc
nhiéu nguai chdp nhan nhat la:

Valentine la mét linh muc dudi thoi Hoang dé La Ma Claudius II. Luc bay
gio la thé ky thr 3, D€ qudc La Ma phai tham gia nhiéu cudc chién tranh
dam mau va khong duoc dan dng ho.

Do gap phai khé khan khi kéu goi cac chang trai tré gia nhap vao quan doi,
Claudius Il cho rang nguyén nhan chinh la dan 6ng La Ma khéng mudn rai
xa gia dinh hay ngudi yéu cua ho va hon nhan chi lam nguoi dan 6ng yéu
mém; do dé, Claudius Il ra Iénh cdm 16 chirc cac dam cudi hoéc 1é dinh hon
dé tap trung cho céac cudc chién.

Linh muc Valentine & thanh La M3, cung Thanh Marius da chong lai sac
lénh cua vi hoang dé huing manh va tiép tuc cr hanh |é cudi cho céac doéi vo
chong tré trong bi mat. Khi bi phat hién, linh muc Valentine da bi bat va két
an t&r hinh bang hinh thirc kéo |é va bi ném dé cho dén chét.

BuGi chiéu trudc khi ra phap truong, ong glri tam "thiép Valentine" dau tién
cho c6 con gai cua vién cai tu Asterius, nguoi thiéu nir mu [oa bam sinh da
dugc 6ng chira lanh bang phép la trude do, va ky tén "dal vostro Valentino"
- from your Valentine ("Tlr Valentine cua con"). Cho dén nay, cac cap tinh
nhan van co truyén thong ky tén bang cum tir "From your Valentine" cla
ngay xua thay vi tén minh trong céac tam thiép Valentine.

Dan dan, ngay 14 thang hai hang nam da trd thanh ngay trao déi cac burc
thong diép cua tinh yéu va Thanh Valentine da trd thanh vi Thanh bon
mang cua nhitng Ira doi. Ngudi ta ky niém ngay nay bang cach gui cho



nhau nhirng bai tho va tang cho nhau nhirng mén qua truyén théng la hoa
hong va socola.

+ Ngay le tinh nhan tai cac quoc gia

Theo U.S. Greeting Card Association My, mo6i ndm c6 hon 1 ty thiép
Valentine duogc trao tay trong ngay |é nay trén
thé gidi, chi xép hang sau ngay Lé Giang Sinh.
T6 chirc nay udc lugng khoang 85% khach
hang mua thiép Valentine la phu nir.

Tai céac truong tiéu hoc tai Bac My, cac gido
vién thuong cho cdc em hoc sinh ty lam thu
cong thiép Valentine cho ban be trong Iép, cac
tam thiép don so do cac em tu cat vé va to
mau nay phan anh nhitng diéu ma cac em
cam kich vé mo6i nguoi ban khac phai cua
minh trong I&p hoc.

Nguai Anh va Phap da to churc € nay tur thoi
Trung c6, nhung dén thé ky 17, tap tuc tang
thiép lam bang tay cho nguoi yéu mdi phé
bién. Hinh anh thuong thay la hinh trai tim, hoa hong, mii tén va vi than tinh
yéu Cupid.

Tai Nhat Ban, nhiéu nir nhan vién cé bon phan phai tdng chocolate, banh
keo, hoa qua cho cac nam dong nghiép. Tuc Ié nay mang tén giri-choko; giri
co6 nghia la "bén phan", choko la chocolate. Bing mét thang sau do, trong
ngay 14 thang 3, tirc ngay White Day, phia nam c6 bon phan phai tdng qua
lai cho cac nir déong nghiép da chiéu c6 dén minh trong ngay Valentine,
nhirng mén qua nay thong thuong phai mang mau trang.

Tai Iran, A Rap Saudi, Malaysia va mot s6 qudc gia theo Hoi gido, cadm t6
chirc cac hoat dong ky niém, mirng va ban nhirng mén qua ngay lé tinh
nhéan, ké ca hoa hong dé vi ho cho rang ngay Valentine la khuyén khich céc
quan hé ngoai hon nhan, nén bi cdm "nham ngan chan su lay lan cua van
héa phuong Tay".

Tai Brasil, ngay Dia dos Namorados (Ngay cua céc tinh nhan) dugc 10 chirc
vao ngay 12 thang 6.



Trong khi dé, tai Trung Quéc va mét sé quéc gia chau A, ngay truyén théng
tinh yéu la ngay 7 thang 7 am lich, con goi la "That tich".

Tai Viét Nam, Ié tinh nhan méi du nhap vao thoi gian gan day va cac doi yéu
nhau chu yéu la gidi tré, ho tdng hoa, socola, gui thi€p, mai nhau di an, hen
ho, xem phim va nhiéu hoat dong khac trong ngay Valentine. Vao ngay 14
thang 2 nam 2008, nhiéu cép tinh nhan d3 t6 chirc cudi tap thé dudi nude
tai Hon Mun, Nha Trang. Mét hoi thi hon tap thé tai Pa Lat cling dugc t6
chirc vao ngay nay.

* Bai ca Tinh Yéu *
*\/&i thé gidi Ban chi c6 thé la mét nguoi.
Nhwng véi mét nguwdi Ban co thé la ca thé gidi.

*Nhirng ltic thom néng bén ta la Ban Ddng.
Nhi¥ng lic cay ddng bén ta la Ban Doi.

Ban Doi ta goi la Minh,

Minh oi ! Ta goi than tinh Nha Téi. B |/ sl
DI ngudi cude sdng lira doi, ' { / Al e
Than ta mét nlra nguyén thoi trao nhau. ' Q%V

Tron tinh ven nghia trwdc sau,

DAu trdm ndm bac mai dau chang thay.
Loi dau giao udc con day,

Tinh yéu bén virng ndi gidy thé nguyén,
An hoa gin gilt m6i duyén,

Keo son gan b6 chd quén ban dau.
Cudc séng trdi néi mai sau,

Cung nhau chia sé buén vui an tinh.
Ban Doi tinh nghia trung trinh.

Minh oi ! Ta goi than tinh Nha T6i,
Cudc doi ta da két doi,

Trdm ndm nuwong tua van thoi cé nhau.



Thuong nhau luén nhé nguyén cau,
Yéu nhau xin Chua cau bau chd che,
Bién tran 16i cudn dam mé,

Chua ludn nang d& moi bé an vui.

+ Danh ngon Tinh Yéu :
-Thé gidi khéng c6 Tinh Yéu la thé gidi dé chét.
( Albert Camus )

-Dirng Yéu bdng mat, hdy Yéu bdang tém hén.
( William Sakespeare )

-Noi ndo ¢6 Tinh Yéu, noi d6 cé sw séng.
( Mahatma Gandi )

-Chi c6 mét tha hanh phuc trén doi la Yéu va duoc yéu.
( George Sand )

-Tinh yéu nhw déa hoa, ban phdi cher né no hoa.
(Jonh Lennon )

-Hdy xtrng ddng vdi Tinh Yéu va Tinh Yéu sé dén.
( Louis Alcott )

-Tinh ban c6 thé phdt trién thanh Tinh yéu,
nhung Tinh Yéu khéng bao gio nhat di thanh tinh ban.
( Lord Byron )

*Phu ban :

Ngay 14 thang 2 la ngay Ié Valentine, ngay Ié cua nhifng tinh nhan dang
yéu nhau tham thiét. Ho guri cho nhau nhiing tam thiép vdi I16i I€ yéu duong
néng chay hodc nhitng canh hoa héng ruc ré tuong trung cho tinh yéu.
Trong dip nay nguoi ta thuong k€ lai cdu chuyén tinh cua quéan céng d"
Orléans.



Khi 6ng bi quan Anh bat va dem giam & Tour de Londres, ctr dén ngay lé
Valentine thi quan Anh cho phép 6ng dugc viét mét bire thu goi cho
ngudi yéu la quan chua Marie de Cleves, nhitng burc thu nay la nhirng
btrc thu tinh ndi tiéng trong van hoc clia nude Phap. Sau khi dugc quan
Anh tha ra khoi tu 6ng da cudi ngudi yéu Marie lam vo.

Tl d6 Gido HOi mudn lam lu mo tap tuc khéng may tot dep nay clia dan
La ma nén da thay thé vao dé ngay lé Thanh Valentine Nhung vi lai lich
khong duoc ré rang nén Gidao Hoi ngay nay khong con ghi tén Valentine
trong lich phung vu nhung dan ching thi van cho day la mot tap tuc
dang yéu.

Dinh van Tién Hung



