LE TRO va MAU TIM
(The Tw Lé Tro 2/3/22 Khai Mac Mua Chay Thanh)

*LICH SU' VA Y NGHIA THAN HOC PHUNG VU
Ngay Th Tu Lé Tro, ching ta nghe vdng
vang I0i thanh ca tUr Sach Sang thé&: HGi
ngudi hay nhd minh la tro bui va sé trg vé
bui tro. Ldi Kinh thanh nay nhac nhd ching
ta y thirc vé than phan con ngudi qua biéu
hiéu "bui tro" dugc dung trong Kinh thanh
va trong nghi lé ngay Th& Tu dau Mua
Chay. Trong bai viét nay toi sé noi qua vé
lich s&r va y nghia than hoc phung vu cuta
Ngay Thdt Tu Lé Tro.

1. Lich st Thir Tu Lé Tro )

Nhitng Quy ludt tong quat cua Ndm phung vu ndi vé ngay Thif Tu' Lé Tro nhu sau:
"Mua Chay bat dau tir Thu Tu Le Tro va két thic ngay trudc Thanh lé Tiéc Ly. Ngay Thi
Tu dau Mua Chay cd xUc tro; ngay dé khap nai &n chay" (s6 28 va 29). L&i chi dan nay
cho ching ta biét y nghia cia Ngay Th& Tu' Lé Tro trong Nam phung vu, cling nhu
trong suét Mua Chay thanh. V&i Thir Tu' Lé Tro, Gido hoi bét dau Mua Chay. Ngoai ra
trong co cdu phung vu cla ngay nay, Giao hdi cir hanh € nghi lam phép tro va xurc tro.
Trong truyén théng phung vu tur thé ky thr 7, Ngay Tha Tu' Lé Tro la mét ngay quan
trong, va khong mot I1é nao cé thé vugt 1én trén. Ngudi ta cling goi ngay nay la "DPau
Mua Chay" (Caput ieiunii), hay " Pau Mua an chay 40 ngay" (Caput Quadragesimalis).
Viéc an chay trong Mua nay da cé tu thdi bdc Giao Hoang Gregorio Ca (590-604).

V@ nghi thic 1am phép tro va xtrc tro, qua thdi gian I& nghi nay da cd su bién doi tir
mot nghi thirc nghi thirc thdng héi trong dinh ché vé tap tuc thong hoi cong cong thdi
xua. Lich sir phung vu Vvé viéc thanh hinh Nghi thc cr hanh bi tich thong hoi va hoa
giai, cling nhu dinh ché Gido hdi vé mot s6 sinh hoat dac biét, da cd tuc 1€ bo tro cho
hGi nhan cong cong da pham mot s6 t6i nang cach cong khai, ma moi ngudi déu biét,
nhu chGi bo durc tin, giét ngudi, ngoai tinh . . . Nhitng ngudi nay bi loai ra khdi cong
doan tin hitu. P& dugc nhan lai trong cdng doan, ho phai lam viéc thdng héi cdng cdng
theo dinh ché Gido hoi dua ra. Vao ngay thr tu’ trudc Chia Nhat th(r nhat Mua Chay,
nhirng hdi nhan cong cdng nay sé tu tap lai tai nha thG chinh toa, va sau khi xung thu
t6i cta minh, ho sé dugc Birc Giam muc trao cho chi€éc ao nham mang trén minh, roi
I&nh nhan tro trén dau va trén minh. Sau dé ho bi dudi ra khoi nha thd va dugc chi
dinh di t&i mot tu vién d€ & do va thi hanh mdt s6 viéc théng héi da ra cho ho. Vao
sang thr nam Tuan thanh, cac hdi nhan nay tu tap lai tai nha thd chinh toa, dudc Birc
Giam muc xem xét viéc thuc hanh thdng héi cia ho trong Mua Chay, sau dé ngai doc
I5i xa giai tdi 16i clia ho dé giao hoa véi cong doan. T ddy ho dudgc quyén tham du cac
budi ci hanh bi tich. Tai Réma, vao thé ky thir 7, cic héi nhan cdng cdng tap hop tai
mot s6 nha thd tudc hiéu (tituli) cua thanh phd, cling nhu tai 4 Bai Vuong cung thanh



dudng thanh Phérd, thanh Phaold ngoai thanh, thanh Gioan Laterané va Buc Ba Ca, dé
cr hanh nghi Ié nhu vira noi trén day.

V€ sau dinh ché th6ng hdi cong cong khdng con nifa, tuy nhién I& nghi bd tro van con
gir lai trong ngay Th{ Tu Lé Tro. PAau tién chi cd cac tin hitu [dnh nhan tro trén minh.
Vé sau cac Dlc Gido hoang va tin hitu déu 13nh tro, d€ to long théng héi. Sang thé Igy
th(r 10, thi c6 viéc lam phep tro va mot I0i nguyen kém theo bdt chudc ca cdu thanh lg,
nghia la c6 IGi nguyén giéng nhu Kinh nguyén thanh thé, va viéc |1anh nhan tro nhu khi
cr hanh viéc rudc le.

Vao thé ky th(r 11, cling tai Roma, Pdc Gido Hoang tap hop cac gido sy, giao dan tai
nha thG thanh Anastasia. Ngai lam phép tro, bd tro cho moi ngudi, sau do tat ca di kiéu
vé nha thd thanh nir Sabina & doi Aventino. Trong khi d kiéu, BUc Gidao Hoang va cdng
doan hat kinh cdu cac thanh. T4t cad déu mac 4o nham, di chan khdng, dé to I(‘)ng th6ng
hGi an nan. Khi doan kiéu dén nha thg thanh Sabina, Bldc Gido Hoang doc IGi xa giai va
cdng doan cung hat bai "Chlng ta hay thay ddi ddi séng, XUc tro va &n chay hdm minh,
khoc than vi [6i [éam da pham. Hay khdn cau Thién Chla chlng ta. Vi Ngudi rat tir b|
nhan hau san~g sang tha th( moi toi khién" (Immutemur, xc. Ge 2, 13). Sau d6 ngai cr
hanh thanh Ié. Do la tram dau tién (statio) cia Mua Chay. Ngay nay vao Thit Tu' Lé Tro,
D¢ Gido Hoang ciing dén lam phép tro va bo tro tai nha thd thanh nit Sabina theo
truyén thong xua. Trudc do co cudc rudc ki€u tir nha thd thanh Anselmo cling trén doi
Aventino. Tai nha thd thanh nif Sabina, ngai cdng bd s diép Mua Chay cho toan thé
Gido hoi (SU diép Mua Chay ndam 2002 mang tua dé: Anh em da lanh nhan nhung
khong, thi hdy cho di nhung khong [Mt 10,8]).

Vao ndm 1091, Cong ddng Benevento (Nam Italia) d& truyén ctr hanh nghi I bd tro cho
tat ca cac ndi trong Giao hoi. Trong khi bd tro, vi linh muc doc IGi : "Ta la than cat bui
sé tro vé cat bui" (St 3, 19). Tro nay lay tuU nerng canh 13 da dudc lam phep trong ngay
Chla nhat L& L3 nam trudGc dé lai. Trudc cong cudc canh tan phung vu ctia Cong dong
chung Vaticané II, 1& nghi lam_phép tro va bo tro dugc cir hanh trudc thanh I&. Vao
nam 1970, khi c6ng bé Sach Lé ROma dudc tu chinh, thi Ié nghi nay dudc cr hanh sau
phan phung vu I0i Chua. Ngoai cau trich tlr Sach Sang thé, con coé thém mot cong thirc
dung khi bé tro, lay tir Phic am: "Hay an nan sam hdi va dén nhan Tin Mung" (Mc
1,15). V6i cdng thirc méi nay dudc thém vao, thi bi€u hiéu "tro" da mang thém mot y
nghia mdi nira do la viéc canh tan ddi s6ng trong su6t Mua Chay thanh.

Sau day la mot trong hai IGi nguyén lam phép tro: "Lay Chua, Chia nhan tir dGi vdi ai
khiém t6n, va tha th{ cho ké biét &n ndn. Xin nghe I6i ching con khan nguyén va réng
tay gidng phuic cho hét thay ching con sdp nhén Idy tro nay, d& ching con kién tri gilt
b6n muai ngay chay thanh, va nhd dé dudc nén tinh tuyén, xirng dang cir hanh mau
nhiém Vugt qua cla Duc Kitd, Con Mot Chua, bang hang sng va hién tri muén dsi"
(con ¢ mét Ii kinh khac trong Sach Lé ROma).

2. Y nghia viéc bé tro va ngay Thir Tu Lé Tro



Trong Cuu Udc, viéc xUc tro va mdc 4o nhdm dudc dung dé thuc hanh va biéu 16 long
théng héi cd nhan hay toan thé cdng doan dan Israel. Tro chi than xac ching ta 1a bui
tro, sé phai chét (xc. St 3,18.27; Giob 34, 17; Gr 6, 26; 25, 34; Est 4,13; Is 58, 5; Dn
9,3; Giona 3,6; Giudith 4,16; 9,1).

Trong truyén théng cac dan si va tu vién, tro dugc dung dé ndi 1én méi lién hé véi su
chét va su khiém nhuGng thong héi trudc mat Chua. Vi thé, cac tu si, cac dan si cd tuc
|é tai mdt s6 nai, muén nam trén déng tro vai chiéc 4o nhdm dé chét. Thanh Martino
thanh Tours bén Phap da néi: "Khong gi x(tng hgp han cho mét tu si a viéc nam chét
trén dong tro bui". Cac vi nay lay tro da dugc lam phép trong ngay Thr Tu Leé Tro, roi
vé hinh thanh gia trén dat, trén dé con trai thém ao nhdm va rdi cac vi nam trén dé khi
hap hoi va khi chét. Cac tu si cling cd thoi quen tron tro vao banh nhu cua an. Do la
mot hinh thi'c ham minh nhiém nhadt ma cac tu si phai gilr.

TU day chdng ta nhan ra, trudc tién Gido hoi da dat nén tang cho viéc thong hdi, do la
nhin nhan lai tinh trang nguyén tuyén cda on thanh da bi mat do toi nguyén t6, va hau
qua la con ngudi xa Thién Chua, ttén tranh Thién Chuda. Con nguGi s€ phai chét nhu' la
mot hdu qua cua téi 16i. Vi thé€ can phai "quay trd lai" moét cach tan cdn, nhu' y nghia
dién ta qua tir "canh tan" trong ngdn nglr Do thai, la quay ngudc lai véi 360 do. Pang
khac suy tu vé bui tro, d& cho thdy su’ y8u hén cta minh va tinh cach tly thudc vao
Thién Chuda vi con ngudi dugc Nga| tao dLrng Nhung Thién Chda doai thucng va ban
an ctu roi. Phung vu da dién ta nén tang nay qua cac biéu hiéu va céc I3 kinh cla
ngay Thu Tu Lé Tro.

Cung vdi mdt s6 biu hiéu khac dugc Gido hoi dung trong Mua Chay, nhu mau o 1&
tim, khdng doc Kinh Vinh Danh, khéng trung béng hoa trén ban thg, khdng dung dan
trong thanh I€, bui tro cling dugc dung dé cho thay tinh cach thdng hdi ciia Mua Chay
va than phan ctia con ngudi hay chét.

NGi tém lai, I& nghi lam phép tro va bd tro trong ngay Thi Tu' LE Tro gdi ra cho tin hitu
vé mot thdi diém quan trong dang bat dau lién hé téi on clu roi clia ho, d6 la Mua
Chay. Bong thdgi, l€é nghi khdi dau nay cling dé ra cho tin hiru mét hanh trinh phai di
theo trong thdi gian su6t Mua Chay.

Hanh trinh dé 1a thuc hanh céc viéc lam biéu 16 su’ th6ng héi, s6hg bac &i; dang khac,
tin hitu cling phai di sau vao tam tinh th6ng hdi, khi suy tu' vé than phan con ngudi, vé
16i [Am clia minh va nhu cau khan thiét phai trg vé, phai canh tan cudc sdng. Tuy nhién,
tin hitu khéng lam nhiing viéc nay trong y thirc khé.

D.0 Phan-xi-cd Tran van Kha
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‘Xwra hoa trai tim dudng qué,

Hwong xoan theo gid tim vé Mia Thwong.
Nay mang thdn phén tha huwrong,

Nhin mau phwong tim vén virong tdm hén’

Sau gan mwoi ndm lao khd trong nguc tl CAng San va hon hai mwoi ndm I&n 16n v&i cude sdng noi x(r
la qué nguwdi, toi d3 dén luc dwoc thanh thoi phan nao. Sau khi
nghi hwu, con gai dwa t6i tlr Mién Déng B&c gia lanh sang Mién
Néng am Cali...

Nhi¥ng ngay nang ha khi vira t&i day, sang sd'm tdi thwdng dao
quanh nhirng con dwdng vang. Nhin hang ciy ven dwdng dang
nd rd mau hoa tim, toi khdng biét 1a loai hoa gi. Con gai ndi v&i
t6i : ‘Hoa hoc tro day bd a ! “ T6i cho't hiéu I3 hoa phwong tim.
Nhin nhikng chiéc |4 dan hinh réng lwoc gidng phwong dé qué
nha.

Phwong vi dd qué xwa. Hoa phwong vi dd phl ngap san trudng
cung tiéng ve goi he. Tudi hoc trd ghi bao ky niém dep: chia tay
Ity luyén ban be, thay o, trao nhau tap Iwu bat ngay xanh, 16
hen ho tai ngd hay gia tlr bwdc vao doi...0i nhirng gidc mo dep tudi hoc tro hdn nhién! Nhwng toi
khéng dwoc 6m &p nhirng ky niém d6 d& mai nhé nhung. Song than mat s&m, t6i phai 1&n 16i vao doi
muu sinh, trong khi ban bé con dang cap sach dén trudng. Vi thé, mau phwong dd day ky niém nudi
tiéc cla tudi hoc trd, goi bao cdm xuc cho van thi nhan, nhac si...Nhwng v&i ti chi 1a nhirng hinh nh
m® nhat, khéng Iwu lai ddu &n khé quén....

Gid day, nhin phwong tim- mau ky niém xwa hién vé trong ky (rc- d3 >
han sdu nhw nhirng vét duc trén pho twong thoi gian, bi chén vui R )
trong quén lang, boOng dwoc moi Ién dwéi anh nang mat trdi. 1. ““ |
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Mau tim dau doi tudi du tho- khéng phadi mau tim Mismosa hay
mau tim ddi sim 13ng man trir tinh trong nhirng nhac phdm- Nhwng
Ia mau tim hoa soan : Hoa Mua Thuong Kho, khi toi con dwoc séng
hanh phuc bén cha me noi lang qué xwra. Mi 1an hoa xoan tim né&
rd, nhirng canh hoa cubn theo tirng con gié mang hwong thO’m ngot
ngao, tam hon tho dai lai nén nao dén chd mot tin hiéu gan gQi
than thwong.

Phai r&i Mua Chay hay Mua Thwong Khé d3 dén ! Ong Trum Ho di tlrng nha chia ngdm Thuong Khé,
chon ngwdi déng 12 Tong D6 trong nghi thirc Rira chan va chuén bj cac hoat cdnh Tuan Thanh...

N3m Ay anh tdi lam téng dd trong I& Rlra Chan, t6i rat hanh dién va mong mau I&n dworc déng vai tong
dd. Niém mo' wéc nhd bé clia toi sau gan nlra thé ky méi dat dworc, khi ndm dau vira d&t chan lén dat
MY, vao Mua Chay Cha Tuyén Gy COng doan cho toi lam téng dd vi tdi I&n tudi nhat trong 12 ngwdi, nén
anh em dé ct t6i lam trwdng nhém, dworc vinh dy dai dién Thanh Phé-rd.

Nh& lai dam tré chung t6i xwa néng l1dng mong dgi 1& Rtra Chan dé hon kinh Chan Chida, dwoc nhibng
nam bdng (bap rang) trang toat n® dep thom phirc, &n mai khéng chan, nén c¥ loanh quanh luan quén
dé hén Chan Chua thém lan niva.



Ban the trdi khan tim, twong Thanh phi vai tim, cha chii 18 mac 4o tim va mAy chd gip 1€ cling mac 4o
tim that dé thwong. S4n nha thd, dwdng ngd trong xdm dao trai day hoa xoan tim...
Oi Mau Tim Thwong Khé ém ap bao ky niém !..

Viét dén day t6i nhé dén 2 Vi Thanh ndi tiéng trong Gido hdi v&i doi sdng don so va nhitng wéc mo
tAm thwong :

- Thanh Teresa Hai Ddng Giésu sdng nhd bé trong Dong Kin bang 1o cAu nguyén va hy sinh qua tam
niém ‘ Cubc dovi téi chi c6 nhiing viéc Iam nhé bé, nhurng c6 tinh yéu to 16m ‘ duwoc phong 13 Tién si
Gido hdi va Quan Thay Cac x( Truyén gido.

- Me Teresa Calcutta chay ngwoc dong v&i ‘ Van hda Sw chét ‘ chon nép sdng phuc vu ngwdi ngheo khd
v&i tdm niém ‘ MOt 16i sdng don so- M6t tdm hén tuyét voi  dwoc cd Thé gidi ngwdng phuc, vinh
danh Me v&i nhiéu gidi thwdng, déc biét |a gidi Nobel Hoa Binh.

R&i khi trwdng thanh sau 5 ndm day hoc tai trwdng Trung hoc mdi di cw tlr Bac vao Nam, toi gia tir
cudc sdng phang l&ng, tlr biét dam hoc trd phd huyén nghéo nan, nhwng day tinh nghta. T6i chon mdt
binh chling hiém nguy lao vao cudc chién dang 1&n con sbt trén Qué Hwong. Sau nhirng 1an thap tr
nhat sinh, nhd béddng ddi nhiéu ngwdi d3 vinh vién ra di, dé lai long t6i thém x4t xa ¢d quanh. Nhivng
ngay dwdng quan,bd sung quan sd va chd doi 1an xam nhap ké tiép, téi thwdng lang thang trén b3i
bién Nha Trang gan hau ct déng quan. Rang ndi ngoai xa v&i dan hai du dap don trén séng.

Nhin nhi¥ng chang trai khde manh ram néng, nhirng c6 gai tran day strc sdng, cwdi vang dudi theo 16p
séng vd bo. Téi so sanh hai cudc sdng cling trén manh dat Qué Hwong sao khac biét thé nhi ? Ké dang
ung dung nhan ha vui choi nhw khéng mudn biét sw hién dién cla chién tranh. Trong khi noi ring sau
ndi thdm, bao chién s — trong d6 cé ca chiing tdi 1an mo theo dau dich, can ké v&i tl than, bao vé Dét
Nw&c dwoce thanh binh yén vui. Nhibng chuyén bay tham sat trude khi nhdy vao ving dich, ti trén cao
nhin bom dan cy nat tirng tAc dat Qué Hwong ma long quan dau. Oi chién tranh nghiét ng3 d3 cudn
tréi bao hanh phuc con ngwoi. ..

Dubi theo suy tw v&i dau gidy tran con in han trén cat. Noi day toi d3 gdp mot ngwdi con géi tir Mién
Cao Nguyén xudng viing bién, ndi bat trong chiéc 4o dai mau tim, 1am tadm hon ti xao ddng van
vrong...ROi nhirng chuyén hanh quan bién gidi, toi cé dip vOi ghé thdm nang...Nhirng ngay thang troi
qua, cudc doi toi lai cudn hat vao Mau Tim Dinh Ménh... va tlr ngay dy cudc ddi ching toi d3 trdi qua
hon bdn mwoi ndm v&i nhiéu Mau Tim hon Mau Hong !...

Phai chdng cudc doi téi c6 nhiéu duyén phan vé&i mau tim. Cay cdi 14 hoa thay ddi sdc mau theo tlrng
mua cang tang thém phan kh&i sdc hai hda ma Tao Hoéa ban ting con ngwdi. T6i khéng am hiéu nhiéu
vé sdc mau, nhwng dirng tredc mot vedn hoa v&i mudn mau rwe rd, mau tim van néi 1én mot diéu gi
khiém t&n riéng biét va 16i cudn.

Mau Tim |a Mau Ky Niém va cling 1a Mau Dinh Mé&nh d&i tdi. Vui budn pha trdn tao nén hwong vi cudc
doi. Phadi chang Thuwong Dé cho phwong vi sdc dd rwee ré? phan khi trén Dat Nwde t6i dé gidm bot di
dau khd. Nhwng Ngai lai cho phwong vi noi dady mang mau tim diu dang trong cudc sdng day cang
thang.

Oi ! Sy thay dbi sdc mau cling 13 sw an bai cong binh clia Thwong Dé !

Trong phung vu Mua Chay, mau tim mang y nghia mau nhiém cla Sw chét, ddng thdi mé ra mot cudc
sOng mai 13 sw Phuc sinh cla Chida Giésu clru chudc nhan loai.



Mau Tim Ky Niém dang dang ph( hén tbi- Mau tim hoa xoan, hoa phwong vi- Mau tim Mua Chay- Mua
Thdng Hbi chinh 1a Mua Xuan Hy Vong dang dén v&i toi va moi ngudi.

Chung ta tlr tro bui ma ra 1a ngwdi cla dia gi&i quan tro.

Chua Giésu tlr troi xubng 13 ngwrdi clia thién gidi vinh clru.

Chuing ta phai séng sao xtrng dang mot ngay kia sé theo Chuda Phuc sinh vé& Thién qudc vinh hang.

‘Xwea hoa trai tim dudng qué,

Huwong xoan theo gid tim vé Mua Thuong.

Nay mang thén phan tha hurong,
Nhin mau phuong tim van virong tdm hon.’
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