
 

Hơn 600.000 trẻ em ở Sudan có nguy cơ chết đói 
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Một báo cáo mới của UNICEF ghi nhận mức độ nguy cơ cao đối với hàng trăm nghìn trẻ 

em ở Sudan đang bị suy dinh dưỡng và nguy cơ mắc bệnh tả do bạo lực đang diễn ra. 

Sau hơn hai năm bạo lực, tàn phá và phải di dời, Sudan tiếp tục cuộc khủng hoảng nhân 

đạo lớn nhất thế giới, theo Liên Hợp Quốc và các tổ chức viện trợ khác cho hay. 

Một báo cáo gần đây của UNICEF, Quỹ Nhi đồng Liên Hợp Quốc, cho biết hơn 640.000 

trẻ em dưới 5 tuổi có nguy cơ mắc bệnh tả do dịch tả bùng phát ở phía Bắc Darfur. 

Số ca mắc bệnh dịch tả tăng 

Trường hợp đầu tiên được ghi nhận vào ngày 21 tháng 6 năm 2025 tại thành phố 

Tawila, và kể từ đó, số ca mắc bệnh đã tăng lên hơn 1.180, trong đó có khoảng 300 trẻ 

em, với ít nhất 20 ca tử vong. Đây là sự gia tăng đột biến các ca nhiễm bệnh tại một 

thành phố đã tiếp nhận hơn nửa triệu người di tản trong nước. 

Đã có gần 2.140 ca mắc bệnh tả với ít nhất 80 ca tử vong liên quan trên khắp năm tiểu 

bang của Darfur. 

Tương lai của chúng ta đang bị đe dọa 



Kể từ tháng 4 năm 2025, Bắc Darfur đã phải đối diện với tình trạng bạo lực leo thang, 

khiến sinh mạng của hơn 640.000 trẻ em dưới năm tuổi có nguy cơ cao do xung đột, 

bệnh tật và nạn đói. Mặc dù hàng trăm nghìn người đã chạy trốn đến Tawila, các cuộc 

xung đột vẫn tiếp diễn và tình hình vẫn bấp bênh - thực phẩm khan hiếm, nước sạch 

không đủ, nơi ở hạn chế và nguy cơ dịch bệnh ngày càng gia tăng. 

 

Hơn 12 triệu người đã phải di tản do xung đột ở Sudan (AFP hoặc nguồn cấp phép) 

Bang Bắc Darfur đã chứng kiến các bệnh viện bị đánh bom và các cơ sở y tế gần các khu 

vực xung đột phải đóng cửa. Kết quả là, việc tiếp cận dịch vụ chăm sóc y tế bị hạn chế 

nghiêm trọng. Kết hợp với nguồn nước không an toàn và điều kiện vệ sinh kém, sự lây 

lan của dịch tả và các bệnh chết người khác - đặc biệt là ở những khu vực đông đúc 

người di cư - đang gia tăng nhanh chóng. 

Các nghiên cứu gần đây, theo UNICEF, cho thấy số trẻ em bị suy dinh dưỡng cấp tính 

nghiêm trọng ở Bắc Darfur đã tăng gấp đôi trong năm qua. Kết hợp điều này với sự bùng 

phát dịch tả, trẻ em bị suy yếu do suy dinh dưỡng dễ bị nhiễm trùng và tử vong hơn. 

Báo cáo cũng nhấn mạnh rằng "nếu không được tiếp cận ngay lập tức và an toàn với 

dinh dưỡng, dịch vụ chăm sóc sức khỏe và nước sạch, số ca tử vong ở trẻ em có thể 

phòng ngừa sẽ tiếp tục gia tăng." 



 

Các nguồn cung cấp thiết yếu có thể cứu sống mạng người 

Đại diện UNICEF tại Sudan, Sheldon Yett, giải thích rằng mặc dù dịch tả có thể phòng 

ngừa và dễ điều trị, nhưng nó "đang tàn phá Tawila và các khu vực khác của Darfur, đe 

dọa tính mạng của trẻ em - đặc biệt là trẻ nhỏ và dễ bị tổn thương nhất". 

Mặc dù hàng trăm nghìn người đã chạy đến Tawila, các cuộc xung đột vẫn tiếp diễn và 

tình hình vẫn rất bấp bênh—thực phẩm khan hiếm, nước sạch không đủ, nơi trú ẩn hạn 

chế và nguy cơ dịch bệnh ngày càng gia tăng (AFP hoặc các bên cấp phép). 

Tổ chức Liên Hợp Quốc tiếp tục làm việc 24/7 với các nhóm đối tác để ngăn chặn dịch 

bệnh bùng phát, nhưng bạo lực đang diễn ra “đang làm tăng nhu cầu nhanh hơn khả 

năng đáp ứng của chúng ta”. Yett nhấn mạnh rằng UNICEF đã nhiều lần kêu gọi “tiếp cận 

an toàn, thông suốt để khẩn trương đảo ngược xu hướng này và tiếp cận trẻ em đang 

cần giúp đỡ” vì “các em không thể chờ đợi thêm một ngày nào nữa”. 

Cung cấp hỗ trợ trên mọi mặt 

Trên mọi mặt, UNICEF đã và đang cung cấp vật tư y tế, nước sạch, vệ sinh và vệ sinh cá 

nhân cho hàng triệu người phải di dời do xung đột. 



 

Chiến tranh, nạn đói, di dời và bệnh tật đang hoành hành ở Sudan. 

Tại Tawila, 30.000 người hiện đã có thể tiếp cận nước uống an toàn, được khử trùng 

bằng clo nhờ các xe chở nước do UNICEF hỗ trợ, các giếng nước được khôi phục và các 

hệ thống lưu trữ mới được lắp đặt. Tại Daba Naira, 150.000 người đã nhận được bộ 

dụng cụ vệ sinh với viên clo, giúp các gia đình tự xử lý nước tại nhà. 

Nhằm ngăn chặn dịch bệnh bùng phát và hỗ trợ phục hồi sau dịch tả, UNICEF đang nỗ 

lực cung cấp 1,4 triệu liều vắc-xin phòng bệnh tả dạng uống. 


