Ban Mong Uéc Gi Trong Nam Méi: HANH PHUC?

Budc sang nam mdi, d6i voi nhitng v w

ai mudn thanh tam tim kiém hanh
phuc toi xin dwoc goi y 1a ban hay tim

lam mot viéc rdt nho nhung thuong
xuyén dé thanh moét théi quen nhu:
nghe nhiéu ndi it, hoac tham hoi mot
ngwoi ¢ nha thwong hay vién dudng
1d0. Ban hay lam véi hét tam hon bac ai
cta chinh minh thi ban sé cam thay cé
gi d6 thay doi that nhiéu trong tam hon
cua chinh ban. N6 rat thanh thoat va
nhe nhang, khac véi niém vui cia mot nguoi vira méi mua duwgc chiéc xe méi hodc
can nha mdi. Day la ndi niém hanh phtic thuc su cia mot con nguoi song trén

dwong thé nay, va ban sé tiép tuc mang nd qua thé gidi bén kia.

Boi vi HANH c6 nghia la hanh kiém hay ditc hanh ma mdi nguweoi chiing ta can
phai tao ra trong ky luat séng mdi ngay. dé r6i chiing ta méi dung né nhu mot khi
cu d€ dén nhan hodc muc 1ay cai PHUC tir troi cao ban xudng mot cach truc tiép
hodc qua nguoi khac. N6 giong nhu mot buong phoi that tot d€ don nhan that
nhiéu khi oxy t&r bén ngoai hau nuoi séng co thé con nguoi.

biéu nay goi nhd cho ban va t6i vé mot nguoi tré, mot thiéu nt that dé thuong
va hién lanh tén la Theresa. C6 dwoc sinh ra ¢ phap nam 1873 va qua doi nam
1897. Nhu vay ¢ ta chi song dwgc von ven 24 tudi trén duwong thé. trong nhitng
nam cudi doi Theresa bi nhiém bénh lao phéi nén trong nha chi lam dwoc nhitng
viéc nho nhu lau nha, ndu com va giat giti quan 4o. cong viéc tam thuong dén noi
Theresa hay bi ché trach 1a sudt doi chang lam dugc tro tréng gi mot nguoi trong
nha con noi: “Mai mot khi ¢d 4y qua doi t6i sé khong c6 gi dé'ké' vé ¢d ta ci!” Trudc
nhitng 16i ché bai nhw vay Theresa van git im ling va diém tinh.

Vay ma chi méi may nam sau khi qua doi va cho dén ngay hom nay ca thé gidi
déu biét dén Theresa nhu mot vi tién si, mot thay day vé nhan dtc hoc cho gia
dinh nhan loai chting ta. trong &m tham vat 16n véi ndi dau khd ctia can bénh thé
xac va quan quai tinh than trede su ché bai cua nhiing nguoi khac, ¢6 da tim duoc
y nghia cta dau kho tir cay thap tu va nguoi phu ni tén Maria dang dau kho nhin
con cua minh chét tic twdi trén d6. Khi tim ra dwgc con dwong tu dirc nay Theresa



da vach ra cho nhan loai mot con dwong di tim ki€m y nghia ctia sttc manh trong
dau kho.

Hy vong ban va t6i cling sé biét nghe nhiéu ndi it d€ chiéu sau tam tw cua minh
dugc mo rong hon qua su thinh lang va chiém niém mdi ngay. Noi nhiéu sé lam
ban va t6i hay ndi sai va ndéi xdu nguoi khac. Nghe nhiéu sé tap cho ban va toi
nhan ra dwoc nhan dic kién nhan va cam thong truede s dau kho va sé chia cta
nguoi khac. Nhuw thé ban va toi s€ ném dwgc mot phan cua hanh phtic ma minh
dang tim kiém trong nhitng ngay thang vat 1on trén duong thé nay. Chuc ban
thanh cong trén hanh trinh tim kiém HANH PHUC.
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< Hanh dong nho bé nhat nhung dén tir tinh yéu chan thanh sé ¢é it hon tat
ca nhitng cong trinh to 16n khac hop lai ma khong co6 long bac ai! (trich: Tw
Thugt - Mot Tam Hon cua thanh nit Theresa)



