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PAO PUC SINH HOQC va Nhirng Thach Pé Hién Nay
Lm Phérd Tran Manh Hung, STD.

DAN NHAP TONG QUAT

Thé gi6i ngay nay dwa ra nhiéu van dé hoan toan méi me, déi khi lai that kho khan
giai quyét vé mit luan 1y. Diéu ndy rat dung trong cac lanh vuc lién quan dén
nhitng tién bo vuot bac cua khoa hoc va y khoa. Bic biét nho vao cac kham pha
méi, va vi c6 dugc cac dung cu va phuong tién may maoc tién tién vé y khoa, ciing
nhu trong cac lanh vuc khac vé Kk thuat ma con ngudi hdm nay di tao nén duoc
cac budc nhay vot vé mot sé mat, dang ch v nhét 12 nganh dién tir, cu thé 1a su
Xuat hién cua cac may vi tinh va hé thong internet, ki thuat khong gian va sy tién
trién khdng nging cua y khoa. Tuy nhién diéu nay ciing phat sinh va tao nén mot
s6 van nan luan 1y ma dudng nhu trude day, Kinh thanh hoidc cac truyén théng

gido phy, chua bao gid ¢6 thé suy doan duoc.

Tur nam 1960, x4 hoi dd c6 mét bién chuyén 16n trong 1anh vuc Pao Bic
Sinh Hoc (PBSH). Nho vao mdn hoc méi mé nay ma ngudi ta bat dau quan tam va
dat cau hoi cho mot s van dé lién quan dén y khoa. Thi du nho vao viéc phat minh
va ché tao thanh cong loai thudc tru sinh, may hd hap nhan tao va cay ghép cac bo
phan nhu tim, than... Con ngudi gan day c6 thé duy tri doi séng sinh vat

(Biological existence) duong nhu vo6 tan, ngay ca khi ma bénh nhan dang ¢ trong
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tinh trang hdn mé bt tinh nhan sy (deep coma) hoic trong ddi sdng thuc vat vinh
vién (Persistent Vegetative State (PVS). Trong cac thé hé truéc day, néu ai trong
ching ta roi vao mot trong cac tinh trang noi trén, c6 I& da phai bang long ra di

cach ém dém trong ban tay tir 4 caa Thién Chua.

Nhu d3 dé cap & trén, mot trong nhiing yéu té gop phan vao da tién trién
manh cua nganh Pao Buc Sinh Hoc, d6 chinh 1a sy gigi thiéu cac phuong tién ky
thuat mai trong nganh y, diéu nay cung ldc tao nén cac van dé nan giai vé phuong
dién luan ly. Trong thap nién 60, may loc than duogc gigi thiéu va dwa vao hoat
déng trong cac bénh vién, tuy nhién, may nay chi duoc cung cip cho mét sé bénh
nhan nao dé ma thdi, chir khong thé dap tng cho hét thay moi bénh nhan mang
chting bénh dau than, hoac than bi hu hong. Vi 1y do d6, ngudi ta can thanh loc va
clru xét xem ai 1 ngudi du tiéu chuan dé c6 thé s dung céc loai may dé. Lién lap
tac mot trung tdm vé may loc than duoc thanh Iap, va nhiing nguoi lam viéc trong
cac trung tam dé, c6 bon phan va trach nhiém phan chia ngan quy con bj rat nhiéu
gidi han va tuyén lya xem ai, 1a nguoi du tiéu chuan dé xung dang nhan céc
phuong tién tri lidu, bang cac may méc hién dai nay, ciing nhu ai 1a ngtroi s& bj tir
chéi. Mot s6 nguoi cam thay cac van dé trén khdng chi don thuan 1a vé 1anh vuc y
khoa, ma nd can su tham van cta cac triét gia, cac nha lanh dao tinh than, va dong

dao thanh vién cia cong dong.

Va rdi vao khoang gitta thap nién 60 viéc ghép tim va may hd hip nhan tao
lai mot 1an nira dit ra c4c van nan hdc bla va kho giai quyét vé su kién cu thé 1a
khi nao thi nguoi ta/ bénh nhan thuc su chét va ching ta can kéo dai sy séng cua
cac bén nhan cho dén bao 1au? Nhiing cau hoi nhu khi ndo thi ta ¢é thé dinh chi
hay ngung chira tri cho cac bénh nhan ma xét thiy co may song sot cia ho rat
mong manh, hozc chi it & khi viéc kéo dai sy séng cua ho s& 1am cho ho thém dau
don thé xéac, dac biét 1a khi ta phai d6i xu véi cac bénh nhan khéng con kha ning
hay khong con tinh tdo nira. Trong mot vai treong hop nhu vay, bac si va gia dinh
d6i khi khong thé giai quyét vin dé cach ém dep bén phai chay dén toa an dé tham

kién.
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Mot sy kién nira 12 ngay nay nhitng khoa hoc méi vé y khoa, d3a gop phan
vao Viéc thay doi sy viéc con ngudi duoc cuu mang va sinh san. Va diéu nay ciing
tao nén vo sb Van dé nan giai cho cac bac si, cha me tuwong lai va cho cong dong
no6i chung. Nhiing tién bo y khoa trong céc ki thuat méi vé sinh san va di truyén
hoc d cho phép cac cip vo chong vo sinh cd thé thu thai va cuu mang con riéng
cia ho qua phuong phéap thu tinh trong dng
nghiém, hoac sur dung tinh tring hay trang cua
ngudi cho/ hién ting ngay ca viéc thué muén
mot phu nir khac mang thai ho cho vo caa ho.
Va c0 1€ khong bao lau nira ho s€ nho cac khoa
hoc gia thuc viéc nh&n ban vo6 tinh nguoi cho
chinh ho.!

! Hién nay theo nhu t6i dwgc biét thi chwa c6 mot qudc gia ndo trén thé gigi chap thuan hoic
cho phép cac khoa hoc gia nhan ban vé tinh ngudi, vi ddy 1a diéu hoan toan trai nghich voi dao
duc y khoa. Mot sé qudc gia, thdng qua qudc hoi da hop phép hoé viéc cho nhan ban phéi hau sir
dung cho viéc thau hoach té bao gdc phoi cho cac cong trinh nghién ctru, nhung luat doi budc la
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Do d6 véi nhitng phét trién vuot bac trong 1anh vuc ky thuat y-sinh da dé ra
va néu Ién mot sb cac van nan lién quan dén cac van dé, ti du nhu vai tro 1am cha
me va k¥ thuat sinh san méi, viéc gay nén cai chét ém dju cho bénh nhan (An tw)
va quyét dinh cho ngung cac chira tri nham kéo dai su séng v ich. Viéc sir dung té
bao gdc lay tir phdi nham ciy ghép cho cac co md hay cac té bao khong con hoat
d6ng nira. M&i mot 1anh vue nay déu dua ra cac van nan kho xir xét vé mat luan ly.
L& d6 ching ta can dao sdu va am tudng thau ddo bo moén Pao Buc Sinh Hoc. Pay
la van dé hién dang gay su chl y va quan tdm cua cac nha than hoc luan ly va cac
triét gia, cling nhu c&c thanh vién y khoa va céc nha chiu trach nhiém vé luat phap.
Ho cung nhau suy tu va nd luc dua ra cac phuong hudéng va cach thuc giai quyét
sao hop tinh, hop ly ddi véi cac van dé nan giai ndi trén, nhat 1a trong phuong cach
st dung cac phuong tién va ky thuat hién dai trong y khoa. T4t ca cac ky thuat tan
tién trong nganh y déu c6 mit tich cuc va tiéu cyuc caa nd. Didu quan trong 1 1am
sao ta khon ngoan va sang subt du dé biét ap dung cac diéu d¢6 mot cach hop ly va

nhan ban cho cong dong nhan loai.

Cho nén t6i man phép va hét stc khiém ton xin duoc trinh bay mot sb dé tai
trong lanh vuc Pao Buc Sinh Hoc, ma hién nay dang gy su chu va quan tdm cho
nhiéu gidi: tir x& hoi cho dén tén giéo, ndi tdm lai & ca doi 1an dao. Nhiing van dé
nay di va dang gay tranh cii tai nhiéu noi trén thé gidi, cho nén, tdi thiét nghi s&
khong dé gi dé chung ta co6 duoc mot cau tra 10i cho chinh xac va thoa dang. Du
biét thé di ching nita, toi cling s& hét suc ¢ gang dé tim toi nghién ciu va sap xép
cac bai viét caa minh, sao cho n6 c6 thtr tw va mach lac dé cong hién cho quy vi
doc gia va cac ban tré nguoi Viét. Toi hy vong rang: nhitng dé tai ma toi sip sua
trinh bay ngang qua cac bai viét caa minh trong thoi gian toi day sé& giy duoc su
hing thu va danh dong 0c t0 mo cua quy Vvi va cac ban tré, va téi hy vong sau nay,
néu nhu quy vi c¢6 co hoi va thoi gian thi quy vi va cac ban tré sé tiép tuc dao siu

hon nita dé c6 thé am tuwong va hiéu sau sac hon vé b mén Bao Puc Sinh Hoc.

cac chuyén gia va bac si chi dugc duy tri phoi ay trong vong 14 ngay ma thoi, sau do phai huy
diét, chir khong duoc phép cho phéi tiép tuc cho phét trién sau ngay thir 14.
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T6i cau chic cho toan thé quy vi doc gia, nhat I1a cac ban tré ludn co duoc

mét tinh than cai ma va biét tiép thu nhitng gi 12 mai mé, hau nang cao trinh d6 va

kién thizc cho chinh minh, nham gidp cho cudc sbng caa quy vi tré nén phong ph

va y vi hon moi ngay.

Lm Tran Manh Hung, STD.
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